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RESUMEN

Introducción: los acontecimientos producidos en relación a la conformación de la Fisioterapia en España son uno
de los múltiples rasgos que configuran el análisis de esta parcela del saber desde una perspectiva histórica, sin em-
bargo, existe un déficit de estudios en este ámbito. Objetivos: identificar, categorizar y describir los acontecimien-
tos que han sido puntos de inflexión en la historia de la Fisioterapia española. Material y método: estudio histórico
comparativo cronológico que utiliza una sumatoria de fuentes documentales (54) y fuentes vivas (36 sujetos entre-
vistados). Resultados: las fuentes vivas reconocen una triangulación en hechos de tipo académico, profesional y
científico, presentando los académicos una evolución irregular y siguiendo una línea de continuidad los demás. En
general, los acontecimientos relevantes ratificados por las fuentes escritas son: la integración de los estudios de Fi-
sioterapia en la Universidad (66 %), la aprobación del Título de Grado y la creación de la Asociación Española de
Fisioterapeutas (con sendos porcentajes de 52,7 %), la aprobación de los colegios profesionales y los estudios de
doctorado (ambos con un 41,6 %) y, finalmente, la creación del Área de Conocimiento de Fisioterapia (38,8 %) y el
proceso de apertura de las Escuelas Universitarias (33,3 %). Conclusiones: las fuentes vivas ofrecen un amplio es-
pectro de acontecimientos importantes en la historia de la Fisioterapia, lo que nos permite categorizar los aconte-
cimientos en académicos, profesionales y científicos, siendo la integración de los estudios de Fisioterapia en la
Universidad, la creación de la Asociación Española de Fisioterapeutas y la aprobación de los estudios de doctorado
los más destacados.
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ABSTRACT

Introduction: the events produced in relation to the conformation of Physiotherapy in Spain are one of the mul-
tiple characteristics that form the analysis of this parcel of the knowledge from an historical perspective, neverthe-
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INTRODUCCIÓN

La identificación y descripción de los acontecimientos
más destacados en el proceso de conformación profe-
sional, académica y científica de la Fisioterapia en Es-
paña, forman parte de un interés general por conocer
cuáles han sido los puntos de inflexión o las fuerzas de
cambio que han propiciado el desarrollo de la disciplina,
desde que comenzó su proceso de institucionalización
en 1957.

Por lo que se refiere a los estudios existentes que
abordan la Fisioterapia desde una perspectiva histórica,
podemos afirmar que la mayoría de ellos versan sobre el
proceso de institucionalización de la disciplina(1, 2). Otros,
sin embargo, realizan aportaciones relacionadas con los
procedimientos fisioterapéuticos más relevantes y su his-
toria(3, 4), siendo los documentos legales, las fuentes más
utilizadas para el análisis de los cambios que impulsan el
desarrollo de la Fisioterapia en España. No obstante,
este tipo de estudios son escasos y se caracterizan por
la dispersión en la presentación y análisis de los datos,
así como por un déficit en la identificación y citación de
las fuentes consultadas.Todo esto justifica, a nuestro mo-
do de ver, la necesidad de acometer trabajos de investi-
gación en esta parcela del saber para determinar cuáles
son los elementos clave que han permitido la conforma-
ción de la Fisioterapia española, proceso que se desa-
rrolla en España con una idiosincrasia singular muy dis-
tinta a la de otros países.

Centrándonos en los acontecimientos que han mar-

cado la evolución en la historia de la Ffisioterapia espa-
ñola, cabe destacar que han sido señalados e identifica-
dos en gran cantidad de proyectos docentes(5, 6), en dife-
rentes documentos institucionales(7) y en eventos de ca-
rácter científico(8, 9). Así, estas aportaciones han supuesto
un conglomerado de elementos históricos que, para su
consolidación como cuerpo de conocimiento, necesitan
la aplicación de una metodología rigurosa en el ámbito
de la investigación de carácter histórico, que al menos
en parte, hemos pretendido implementar en este estu-
dio.

Los acontecimientos más relevantes que han permi-
tido la conformación de la Fisioterapia en el siglo XX no
son los únicos que deben considerarse para el estudio
histórico del multidimensional y complejo ámbito de la Fi-
sioterapia, sino que además es necesario atender a los
agentes activos (personas) más influyentes en la dina-
mización del proceso de desarrollo y consolidación de la
disciplina como Ciencia y Profesión, a la propia idiosin-
crasia de la práctica profesional fisioterapéutica (funcio-
nes, concepciones, procedimientos, campos disciplina-
res y tecnologías) y, finalmente, a las distintas culturas
que conforman esta parcela del saber; todos ellos son
factores que pretendemos tratar como objetos de análi-
sis en futuros estudios.

Este amplio espectro de factores que en conjunto han
derivado en la conformación actual de la Fisioterapia,
nos obliga a buscar una perspectiva de análisis que per-
mita observar esta realidad multidimensional. Así, hemos
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less, exists a deficit of studies in this scope. Objectives: to identify, to categorise and to describe the events that have
been points of flexion in the history of Spanish Physiotherapy. Material and method: chrono logical comparative his-
torical study that uses documentary sources (54) and sources cheers (36 subjects interviewed). Results: the sour-
ces cheers recognize a triangulation in facts of academic, professional and scientific type, presenting/displaying
academic an irregular evolution and following a line of continuity the others. Generally, the excellent events ratified
by the written sources are: the integration of the studies of Physiotherapy in the University (66 %), the approval of
the Title of Degree and the creation of the Spanish Association of Physiotherapists (with individual percentage of
52.7%), the approval of the professional schools and the studies of doctorate (both with a 41.6%) and, finally, the
creation of the Area of Knowledge of Physiotherapy (38.8%) and the process of opening of the University Schools
(33.3%). Conclusions: the sources cheers offer an ample phantom of important events in the history of Physiothe-
rapy, which allows us to categorise the academic, professional and scientific events in, being the integration of the
studies of Physiotherapy in the University, the creation of the Spanish Association of Physiotherapists and the ap-
proval of the most outstanding studies of doctorate.
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considerado el enfoque Ciencia, Tecnología y Sociedad
(CTS) como el marco teórico idóneo para analizar, cons-
truir y reinterpretar la evolución en Fisioterapia como en-
tidad disciplinar, profesional y científica, ya que este pro-
ceso supone la interrelación de factores de diversa na-
turaleza, y esta óptica de análisis, debido a su carácter
multidimensional e interdisciplinar, aporta un entorno teó-
rico ideal.

El enfoque CTS se nutre con las aportaciones disci-
plinares de la filosofía, la historia y la sociología de la
ciencia y permite observar la evolución disciplinar y cien-
tífica, pues supone la confluencia de la reflexión episte-
mológica de la ciencia desde una perspectiva interna,
centrada en la lógica justificación racional y en la evolu-
ción de los puntos de vista sociológicos. A ello se une la
aparición del elemento «tecnología», que se arbitra como
un nexo de unión entre las esferas científica y social(10).

OBJETIVOS

– Identificar y describir los acontecimientos más re-
levantes como factores explicativos del desarrollo de la
Fisioterapia española en la segunda mitad del siglo XX
desde el enfoque Ciencia, Tecnología y Sociedad.

– Categorizar, contextualizar y describir los aconte-
cimientos académicos, profesionales y científicos que ca-
racterizan la evolución de la Fisioterapia en España
durante la segunda mitad del siglo XX.

Material y Método

El presente estudio responde a una investigación de
corte histórico cuyo propósito es reconstruir la historia de
la Fisioterapia española a través de los acontecimientos
más relevantes ocurridos en el siglo XX a partir de fuen-
tes documentales y fuentes vivas. Consecuentemente,
el diseño de este trabajo corresponde a un estudio de
corte cualitativo, descriptivo y de carácter exploratorio
que sigue un método histórico comparativo cronológico
y constante(11) que permite identificar de forma progre-
siva las variables de estudio. Este hecho supone que no
se presenten en este apartado, sino en el de conclusio-
nes, dichas dimensiones o variables. ya que su identifi-
cación, conceptualización, caracterización y categoriza-

ción es consecuencia del análisis crítico constructivo de
los discursos conformados por las entrevistas realizadas
a las fuentes vivas y avaladas por las fuentes escritas;
por tanto, no se pueden mostrar de forma previa como
variables de estudio.

En este estudio se ha utilizado una sumatoria de
fuentes documentales y fuentes vivas.

Las fuentes documentales (relacionadas de forma
concreta con acontecimientos en Fisioterapia) ascienden
a un total de 154, y entre ellas encontramos:

– Documentos legales.
– Documentos editados por la Asociación Española

de Fisioterapeutas desde 1970 (boletines informativos,
circulares internas, circulares externas, actas de reunio-
nes, y publicaciones).

– Documentos de actos científicos (los resultados de
estas fuentes escritas servirán para la elaboración de
matrices descriptivas complementarias que avalan los
testimonios aportados por las fuentes vivas).

Las fuentes vivas o empíricas ascienden a un total
de 36 personas, las cuales han sido seleccionadas tras
un doble procedimientos de muestreo teórico y en bola
de nieve:

– El primero supone la selección teórica de las fuen-
tes, por ser reconocidos como referentes en institucio-
nes sanitarias o educativas vinculadas a la Fisioterapia
y por tener una trayectoria profesional, académica o cien-
tífica destacada.

– El segundo supone que unas personas reconozcan
en otras (efecto “bola de nieve”) su relevancia en la con-
formación de la Fisioterapia.

La obtención de los datos se realizó a través de ras-
treo bibliográfico para las fuentes escritas y por entre-
vista semiestructurada de 16 ítems para las fuentes vi-
vas. Los datos se han analizado utilizando como funda-
mento teórico de análisis cualitativo el enfoque que des-
arrolla la Teoría Fundamentada o Grounded Theory,
usando los paquetes estadísticos ATLAS ti 5.0 y SPAD N
para el análisis cualitativo de las entrevistas y la esta-
dística descriptiva, mostrando los datos a través de dia-
gramas de barras, redes explicativas y matrices descrip-
tivas.
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN

La variedad de acontecimientos mencionados por
parte de las fuentes vivas asciende a un total de 34, sien-
do la frecuencia máxima de 24, la mínima de 1 (tabla 1)
y el total de aparición 2321 . El número de acontecimien-
tos identificados por las personas entrevistadas es sig-
nificativo dada la corta historia de la Fisioterapia en este
país. Esto puede apuntar no sólo a la existencia de un
constructo histórico denso en un país con una cultura
académica, profesional y científica un tanto compleja y
atípica sobre la conformación de la Fisioterapia, sino
también al reconocimiento y conciencia que de estos he-
chos tienen los fisioterapeutas españoles.

En la tabla 1 mostramos la relación de acontecimien-
tos que obtienen una frecuencia mayor o igual a 10, es
decir, que han sido mencionados al menos por 10 entre-
vistados, lo que supone un porcentaje de aparición en, al
menos, el 30 % de las fuentes consultadas. Estos acon-
tecimientos suceden en diversos momentos históricos
que reflejamos en la siguiente red explicativa (figura 1).

Observamos que los acontecimientos más destaca-
dos por las fuentes vivas son de carácter académico o
profesional, siendo los más referenciados: la incorpora-
ción de la Fisioterapia como estudios universitarios en el
año 1980, que obtiene un 66 %, seguido de la creación

del Título de Grado en Fisioterapia con la reciente adap-
tación al Espacio Europeo de Educación Superior en el
año 2005 y la creación de la Asociación Española de Fi-
sioterapeutas en el año 1969, ambos con un 52,7 %.

En segundo término se distinguen otros cuatro acon-
tecimientos con una elevada frecuencia de aparición
media: la creación de los Colegios Profesionales de Fi-
sioterapia y el desarrollo de los estudios de doctorado
con un 41,6 %, la aprobación del Área de Conocimiento
de Fisioterapia (38,8 %) y la apertura de las Escuelas
Universitarias de Fisioterapia (33,3 %).

Estos acontecimientos, identificados como los más
influyentes, son a nuestro entender un buen reflejo del
desarrollo científico y profesional de la Fisioterapia en
nuestro país. Como hemos podido observar, de los cua-
tro acontecimientos con mayor frecuencia, los dos pri-
meros caracterizan bien la esfera académica (puesta en
marcha de los estudios en la Universidad y aprobación
del título de grado), mientras que los dos restantes son
más representativos de la dimensión profesional (rol de
la Asociación Española de Fisioterapeutas y creación de
los Colegios Profesionales). En quinto orden aparece
también otra realidad que consideramos determinante
en el desarrollo futuro de la Fisioterapia, se trata de la
posibilidad de acceso de los fisioterapeutas españoles a
los estudios de Doctorado, lo que, sin duda alguna, es
una circunstancia que supone un impulso trascendental
para el avance y la consolidación de la Fisioterapia como
ciencia.

Atendiendo a un análisis en función de la distribución
temporal (fig. 1), observamos que el primer aconteci-
miento identificado por las fuentes vivas como relevante
es la creación de la Asociación Española de Fisiotera-
peutas (52,7 % de las fuentes consultadas) a finales de
la década de los sesenta, siendo su conformación como
institución y su función en el marco de la Fisioterapia el
epicentro histórico durante los años setenta, ya que en
este periodo no se destaca ningún otro acontecimiento
significativamente influyente.

La década de los ochenta se muestra como el perío-
do histórico más denso en cuanto a acontecimientos que
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Acontecimientos Fre. %

Estudios Universitarios 24 66,0

Título de Grado 19 52,7

Asociación Española
de Fisioterapeutas

19 52,7

Colegios Profesionales 15 41,6

Estudios de Doctorado 15 41,6

Área de Conocimiento 14 38,8

Escuelas Universitarias 12 33,3

Tabla 1. Frecuencia y porcentajes de los
acontecimientos destacados por las fuentes

vivas con frecuencia > 10

1. Los valores que vienen indicados en este estudio, tras mostrar su
frecuencia máxima y mínima, indican la frecuencia acumulada de
todos los valores en relación a cada dimensión, lo que significa que
en la mayoría de las ocasiones cada sujeto entrevistado destacaba
más de un acontecimiento relevante.



son considerados como relevantes para la Fisioterapia,
ya que se produce la integración de los estudios de Fi-
sioterapia en la Universidad (66 %), que resulta ser el
acontecimiento que las fuentes vivas dotan de mayor im-
portancia. Aparecen las primeras Escuelas Universita-
rias de Fisioterapia y poco tiempo después se constituye
el Área de Conocimiento de Fisioterapia (1986). No obs-
tante, y a pesar de su relevancia histórica para la disci-
plina, estos acontecimientos presentan los menores por-
centajes de aparición, siendo de 33,3 % y 38,8 % res-
pectivamente.

Estos tres acontecimientos: la incorporación de los
estudios a la Universidad, la constitución de Escuelas
Universitarias de Fisioterapia y la aprobación del Área
de Conocimiento de Fisioterapia están incardinados cla-
ramente en el plano académico de la disciplina, siendo
trascendental su repercusión en el proceso de su evolu-
ción y permitiendo, a partir de 1980, la definición de un
nuevo punto de partida para la progresión de la fisiote-
rapia en nuestro país.

En la década de los noventa aparece un aconteci-
miento relevante que se enmarca en el ámbito profesio-
nal: la apertura de los primeros colegios profesionales
de fisioterapeutas, lo cual supone la disposición de or-
ganizaciones que representan al colectivo profesional en
el ámbito institucional; aspecto fundamental para el
avance y consolidación de la Fisioterapia como profe-
sión que, sin embargo, presenta un porcentaje de pre-
sencia ligeramente superior al 40 % (41,6 %).

Finalmente, en la primera década del siglo XXI en-
contramos dos acontecimientos relevantes: la aproba-

ción del Título de Grado en Fisioterapia y la aprobación
y desarrollo de los Estudios de Doctorado para los fisio-
terapeutas. Ambos acontecimientos tienen una especial
vigencia en la actualidad por su reciente implantación y
suponen dos elementos clave dentro de este plano aca-
démico para el desarrollo de la Fisioterapia como Cien-
cia en España. De estos dos acontecimientos, la apro-
bación del Título de Grado tiene mayor porcentaje de
presencia (52,7 %) que la implementación de los estu-
dios de doctorado (41,6 %).

Mediante la red explicativa (fig. 1) podemos observar
que, de forma global, los acontecimientos que han sido
puntos de inflexión, de avance y cambio en la Fisiotera-
pia española no siguen una línea de continuidad en
cuanto a su distribución en los diferentes momentos his-
tóricos.

La gran heterogeneidad de los hechos y aconteci-
mientos identificados en el estudio requiere clasificarlos
en categorías con el objetivo de facilitar el análisis de los
resultados. Por este motivo, los hemos ordenado aten-
diendo a tres categorías: académicos, profesionales y
científicos. Evidentemente, esta clasificación responde
a los datos aportados por las fuentes vivas, pero tam-
bién pretende ser consecuente con la conformación de
las principales vertientes de la Fisioterapia y que supo-
nen las distintas aristas de un mismo prisma, de forma
que, con esta clasificación de los hechos según su na-
turaleza mostramos también la evolución de la propia Fi-
sioterapia en España, ya que, siguiendo los textos lega-
les, primero aparece la especialidad de Fisioterapia (as-
pecto académico), de forma inmediata (aun con un so-
porte histórico profesional de profundo calado que se
sustenta en la figura del practicante) se inicia la anda-
dura del fisioterapeuta como profesional independiente y,
finalmente, tras décadas de enriquecimiento y la conso-
lidación del acervo de conocimientos, la Fisioterapia
afronta, aun de forma emergente en estos momentos, su
etapa de configuración como disciplina que la igualará a
otras ciencias; como afirmaba Kunh, la evolución de la
Ciencia es una cuestión cíclica y entendemos que la Fi-
sioterapia está empezando a impregnarse de este pro-
ceso.

Así, estos acontecimientos en sus tres modalidades
constituyen el mapa histórico más tradicional de la Fi-
sioterapia, ya que supone una concepción basada en los
elementos que configuran la historia de cualquier profe-
sión o ciencia actual, es decir, en la superposición de un
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FIG. 1. Acontecimientos clave de la Fisioterapia en
función del período histórico.



conjunto de hitos que a través fundamentalmente de tex-
tos legales y de experiencias sociales (profesionales, la-
borales y académicas), los fisioterapeutas españoles re-
conocen como puntos de inflexión en el avance y con-
solidación de la Fisioterapia.

En la tabla 2 observamos que los acontecimientos
académicos son los más mencionados como significati-
vos, lo que confirma la importancia otorgada por las fuen-
tes vivas a esta dimensión (recordemos que los dos
acontecimientos que de forma específica más se desta-
can son también de tipo académico). En segundo lugar
se encuentran los acontecimientos de tipo profesional, y
por último, los acontecimientos científicos, lo cual puede
ser un reflejo del carácter emergente de la Fisioterapia
como ciencia.

En los siguientes apartados procedemos a realizar
una exposición más detallada de las distintas modalida-
des de acontecimientos, clasificados según su natura-
leza.

Acontecimientos académicos

La proyección de los acontecimientos académicos
sobre un plano histórico (fig. 2) nos permite identificar
con claridad la existencia de dos episodios clave para el
desarrollo de esta dimensión de la disciplina y que se co-
rresponden con la década de los ochenta y el período
iniciado a partir del año 2000. Antes de 1980 sólo cabe
resaltar un acontecimiento académico destacado por las
fuentes consultadas, el Proyecto de Reestructuración de
los estudios de Fisioterapia dirigido por Miguel Gil Ga-
yarre (16,66 %), resultando la década de los ochenta la
más prolífera en acontecimientos académicos. Así, entre
los años 1980 y 1986 se produjo la mayor concentración
de acontecimientos académicos referenciados por la

fuentes vivas: incorporación de los estudios de Fisiote-
rapia en la Universidad en 1980 (66,08 %) que resultó
ser el acontecimiento más significativo para los entre-
vistados, seguido, como ya se indicó con anterioridad,
de la creación de las Escuelas Universitarias de Fisiote-
rapia y la aprobación del Área de Conocimiento en Fi-
sioterapia en 1986. Con un menor porcentaje de pre-
sencia encontramos la aprobación de la Ley de Reforma
Universitaria en 1983 (13,82 %).

Por otra parte, a partir del año 2000 se muestran de
forma significativa tres acontecimientos académicos con
porcentajes de presencia bien diferenciados. En primer
lugar, la aprobación del Título de Grado en Fisioterapia
con un 52,77 %, siendo el acontecimiento académico
más reconocido por las fuentes vivas. En segundo lugar,
con un porcentaje significativamente inferior (11,11 %),
encontramos dos hechos vinculados a la aprobación del
Título de Grado en Fisioterapia, el conjunto de manifes-
taciones académicas llevadas a cabo en el año 2005
para la defensa del Título de Grado en Fisioterapia y, an-
terior a estos acontecimientos, la aprobación de la Ley
Orgánica de Universidades (LOU) en el año 2001.

En general, podemos observar que la evolución de
la Fisioterapia española en el plano académico no sigue
una línea de continuidad; es decir, desde el nacimiento
de los estudios de Fisioterapia las fuentes vivas identifi-
can un amplio espectro de hechos que no se suceden
de forma regular en el tiempo, sino que se condensan
en determinados momentos, permitiéndonos destacar la
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Tabla 2. Frecuencia y percentajes demodalidades
de acontecimientos según su naturaleza

Acontecimientos Fre. acum. %

Académicos 92 40,0

Profesionales 81 35,2

Científicos 59 25,6

FIG. 2. Distribución de los acontecimientos académicos
más relevantes en función de su desarrollo histórico.



década de los ochenta como la más significativa en
cuanto a hechos académicos considerados como pun-
tos de inflexión, de avance y progreso en la Fisioterapia
española.

De forma complementaria y dada la relevancia de las

fuentes vivas en esta investigación, en la tabla 3 pre-
sentamos una matriz descriptiva de los acontecimientos
académicos a través de los discursos realizados por los
protagonistas, así como las referencias registradas en
las fuentes documentales.
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Tabla 3. Matriz descriptiva con una selección de testimonios sobre los acontecimientos académicos
más relevantes

Acontecimientos Fuentes vivas
(discursos/enunciados)

Fuentes escritas

Estudios
universitarios

1980

26:24/96:962 : como fisioterapeuta y profe-
sor universitario del área de Fisioterapia, no
puedo decir otra cosa que no sea la capital
importancia para el desarrollo de nuestra
área el hecho de ser una titulación universi-
taria. Este hecho nos permite tener nuestro
propio campo de conocimiento y nuestras
propias competencias profesionales dife-
renciadas del resto de las titulaciones del
ámbito de las Ciencias de la Salud, cosa
que sería complicado de otra forma. Si no
fuésemos universitarios, probablemente se-
ríamos dependientes de otra profesión y
otros profesionales.

R.D. 2965/1980 de 12 diciembre. Los estu-
dios de Fisioterapia se integran en la uni-
versidad con la creación del marco legisla-
tivo para la configuración de las escuelas
universitarias de Fisioterapia. Este real de-
creto contó con el consenso de los Ministe-
rios de Educación y Sanidad y de la Asocia-
ción Española de Fisioterapeutas.
AEF, Circular interna 64, diciembre de 1976
(12). Creación de la Comisión Negociadora
constituida por 6 fisioterapeutas de la AEF y
6 pertenecientes a la Comisión Gestora de
la Coordinadora Nacional de Fisioterapia,
fundamental en la integración de los estu-
dios universitarios.
AEF, Circular Interna 86 de 8 de marzo de
1979 (13). Desde 1977 a 1980 encuentros,
tensiones, controversias, presiones e inclu-
so se realizan convocatorias de huelga en
defensa del proyecto de reestructuración de
los estudios de Fisioterapia.

Título de Grado
2005

3:6/45:46: actualmente, desde mi ejercicio
académico, puedo calificar mi ejercicio como
muy satisfactorio, a la vez que como un reto,
por los enormes y constantes cambios que
se están llevando a cabo en nuestra disci-
plina y que culminaran con el Titulo de
Grado en Fisioterapia y la adaptación al Es-
pacio Europeo de Educación Superior. Evi-
dentemente estos cambios serán de índole
cuantitativa y, sobre todo, cualitativa. Por fin
se reconocerá a la Fisioterapia el papel y la
capacidad que tiene, lo que permitirá a mu-
chos Fisioterapeutas alcanzar el grado de
doctor, redundando en grandes avances.

Libro Blanco para el Diseño del Título de
Grado. Aneca, 2004. Fundamentación y
descripción de los rasgos generales del Tí-
tulo de Grado en Fisioterapia que contó con
el consenso de todas las Universidades es-
pañolas(14).
R.D. 55 y 56 /2005 de 21 y R.D. 1393/2007
de enero. Aprobación del Título de Grado en
Fisioterapia. Este título se desarrolla en cua-
tro años de estudios, supone una renova-
ción de los planes de estudio, tiene como
finalidad la adaptación al marco educativo
europeo e implica la utilización de nuevas
estrategias de enseñanza aprendizaje.

2 De izquierda a derecha, esta numeración indica: n,º de sujeto entrevistado, párrafo donde se encuentra la cita y los dos últimos números hacen
referencia al número de cita textual codificado por el paquete estadístico Atlas ti.
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Área de
conocimiento

1986

7:17/12:12: /…/al denominar al Área de Co-
nocimiento de Fisioterapia como Área Es-
pecífica se propiciaba la posibilidad de
concursar a profesionales Diplomados, en
este caso en Fisioterapia, pudiendo incor-
porarse estos titulados al claustro de Profe-
sores Universitarios; y así, el primer Diplo-
mado en Fisioterapia /…/obtuvo plaza de

Profesor Titular de Escuela Universitaria en
la Escuela Universitaria de Fisioterapia en
la Universidad de Valencia, su nombre Ma-
nuel Agustín Valls Barberá/…/ los que está-
bamos anteriormente, o éramos médicos o
tendían otra Licenciatura además de la Di-
plomatura en Fisioterapia /…/.

Acuerdo del Consejo de Universidades, de
25 de noviembre de 1986, por el que se
aprueba el área de conocimiento denomi-
nada Fisioterapia. Las áreas de conocimien-
to se definen en el Real Decreto 1888/84
como «aquellos campos del saber caracte-
rizados por la homogeneidad de su objeto
de conocimiento, una común tradición his-
tórica y la existencia de comunidades de in-
vestigadores nacionales o internacionales»,
y se les reconoce la capacidad de formar un
Departamento Universitario. Así, con la crea-
ción del Área de Conocimiento de Fisiotera-
pia, se reconoce la capacidad de la misma
para organizar y desarrollar la investigación
y la docencia propias de su área de actua-
ción.
R.D. 2.360/1984, de 12 de diciembre. Ca-
pacidad de formar Departamento Universi-
tario que, como unidad académica, debe
encargarse de organizar y desarrollar la in-
vestigación y las enseñanzas propias de su
ámbito de actuación.

Escuelas
Universitarias

1980/1983

34:7/15:15: /…/Después ya vinieron las es-
cuelas de Fisioterapia, digo, las universita-
rias…y eso sí que fue un paso importante,
trascendental diría yo. Más alumnos, más
escuelas, más fisioterapeutas…poco a poco
la asociación quedó absorbida por tantas si-
tuaciones distintas y por la idiosincrasia de
cada autonomía/…/.

R.D. 2965/1980 de 12 de diciembre. Inte-
gración de los estudios de Fisioterapia en la
Universidad.
R.D. 1983/1983 de 8 de septiembre (BOE
de 24 de octubre). Creación de la primera
Escuela Universitaria de Fisioterapia en Va-
lencia.

Proyecto «Gil
Gayarre»

1975

5:26/29:29: los que verdaderamente hicie-
ron mucho para la profesión a nivel global
fueron profesores como el Dr. Gil Gayarre,
único socio de honor de la AEF, Director de
la Escuela de Fisioterapia de la Facultad de
Medicina de San Carlos (el Clínico) y ayudó
a la Fisioterapia para conseguir la diploma-
tura. Era catedrático de Medicina Física y
Radiología de la Universidad Complutense
de Madrid.

AEF, Boletín Informativo n.º 5, julio de 1972
(15). Proyecto denominado «Reestructuración
de los estudios de Fisioterapia . Reunión 7 y
8 de enero de 1972 creación de una comi-
sión que será la responsable de realizar el
proyecto, estando constituida, además de
por Gil Gayarre, por los siguientes miem-
bros: F. Barnosell Nicolau, F. de Araluce
Garay, P. Asiron Iribarren, V. Bellon Zimer-
man, V. Bosch Olivares, C. Caballé Lancry,



Acontecimientos profesionales

La variedad de acontecimientos profesionales men-
cionados asciende a un total de 13 siendo la frecuencia
máxima de 19 y la mínima de 1 (total de aparición 81).
Los acontecimientos profesionales más relevantes en la
historia de la Fisioterapia en España durante la segunda
mitad del siglo XX (fig. 3) según las fuentes vivas son: el
nacimiento de la Asociación Española de Fisioterapeutas
(52,77 %) y la creación de los Colegios Profesionales de
Fisioterapia (41,66 %). Ambos acontecimientos profe-
sionales están vinculados directamente con el movi-

miento asociacionista del colectivo de fisioterapeutas y la
conformación de una comunidad profesional con repre-
sentación institucional.

En segundo término identificamos una gama de
acontecimientos profesionales registrados en las entre-
vistas realizadas, pero que, sin embargo, presentan una
frecuencia de aparición baja (22,22 %): la aprobación del
Estatuto Profesional en el ámbito de la Sanidad Pública
en 1973, la integración de la Asociación Española de Fi-
sioterapeutas en la Confederación Mundial de Fisiotera-
pia (WCPT) en el año 1974, las movilizaciones sanitarias
llevadas a cabo en 1987 y la creación del Consejo Ge-
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A. Núñez Puertas, J. Plaja Masip, L.P. Ro-
dríguez Rodríguez. AEF, Boletín Informativo
2, julio de 1972 (16). «El proyecto final recoge
la necesidad de la reestructuración de los
estudios, la elevación de este proyecto a
instancias ministeriales, el currículo forma-
tivo en tres años para Fisioterapia y la ne-
cesidad de implantar este proyecto en
1973», quedando aprobado su forma final el
27 de mayo de 1972.

Ley de Reforma
Universitaria de

1983

9:1/13:13: (Entre los hechos más destaca-
dos están)/…/EL R.D. 2965/1980 y la Ley de
Reforma Universitaria /…/.

Ley Orgánica de Reforma Universitaria, de
25 de agosto de 1983.

Ley Orgánica de
Universidades de

2001

4:18/6:8. Destaco los siguientes: Ley de Re-
forma Universitaria y la Ley Orgánica de
Universidades/…/.

Ley Orgánica de Universidades 6/2001, de
21 de diciembre (LOU). Esta ley supone el
marco legislativo desde el que se articula un
proceso de renovación de la Titulación en
Fisioterapia, ratificando su confirmación co-
mo Área de conocimiento.

Manifestaciones
académicas de

2005

29:2/13:13. Manifestación promovida por
Colegios y Universidades de todo el territo-
rio español para la defensa de los 240 cré-
ditos para el título de grado de Fisioterapia,
realizada en Madrid el 20 de mayo de 2005.

Ilustre Colegio Profesional de Fisioterapeu-
tas de Andalucía. Monográfico memoria
1999-2005. «Instituciones académicas ypro-
fesionales se vieron inmersas en sucesivos
actos para la defensa de una titulación en
Fisioterapia de 240 créditos»(17).



neral de Colegios en el año 1998. Con menor porcentaje
de presencia (13,88 %) encontramos la Ley de Ordena-
ción de Profesiones Sanitarias aprobada en el año 2001.

A diferencia de lo observado en la dimensión acadé-
mica, los acontecimientos profesionales identificados
muestran la existencia de una continuidad temporal des-
de los años setenta hasta nuestros días, aunque desta-
can por su mayor representación en el estudio la década
de los setenta (creación de la Asociación Española de
Fisioterapeutas, 52,77 %; aprobación del Estatuto del
personal sanitario de la Seguridad Social, 22,22 %) y los
años noventa (creación de los Colegios Profesionales de
Fisioterapeutas, 41,66 %). Al inicio del siglo XXI se re-
gistró un único acontecimiento profesional, la aprobación
de la Ley de Ordenación de Profesiones Sanitarias del
año 2001 (13,88 %).

Según las fuentes vivas consultadas, los aconteci-
mientos profesionales con mayor influencia en el des-
arrollo histórico de la Fisioterapia son fundamentalmente
de dos tipos: los que impulsan el proceso de institucio-
nalización de la Fisioterapia como profesión, permitién-
dole adquirir visibilidad social y pública, así como regular

sus actividades profesionales, y los acontecimientos de-
finidos a través de ejes legislativos que vertebran el ejer-
cicio de la profesión.

En la tabla 4 se presenta una matriz descriptiva con
extractos de los discursos realizados por las fuentes
vivas consultadas, así como algunas referencias regis-
tradas en las fuentes documentales.
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FIG. 3. Acontecimientos profesionales clave en
Fisioterapia en función de su desarrollo histórico.

Tabla 4. Matriz descriptiva con extractos de los discursos de las fuentes vivas consultadas sobre los
acontecimientos profesionales más relevantes

Acontecimientos Fuentes vivas
(discursos/enunciados)

Fuentes escritas

Nacimiento
AEF en 1969

5:3/20:20: /…/creo que la creación de la
AEF fue un punto de inflexión muy impor-
tante en la consolidación de la Fisioterapia
en España, suponiendo un importante ele-
mento de comunicación que, sin duda, faci-
litó el hecho de crear un colectivo profesio-
nal /…/ que, hasta ese momento, no tenía
conciencia real de tal sentimiento.

AEF. Acta de Constitución de 10 de marzo
de 1969. Constitución de la primera Junta
Gestora de la Asociación Española de Fi-
sioterapeutas compuesta por: José Llopis
Díez, Francisco de Asís Vela Vivancos, Félix
Legar Castell, Joaquín Montenegro Guarro,
Miguel Ángel Yusta Pérez, Mariano Santa-
maría González y José María García de la
Calera Talavera [18].

Creación de los
Colegios

Profesionales
de Fisioterapeutas

2:23/82:82: como consecuencia de lo ante-
rior, surge la creación de los Colegios Pro-
fesionales y el Consejo General que conso-
lidan definitivamente la profesión, que al-
canzará su máximo esplendor con la licen-
ciatura que parece será una realidad en un
futuro próximo.

AEF. Boletín Informativo n.º 30, febrero de
1990. El proceso de creación de los Cole-
gios Profesionales de Fisioterapeutas es im-
pulsado en su inicio por la Asociación Espa-
ñola de Fisioterapeutas, que presentó en
reiteradas ocasiones la aprobación de los
colegios profesionales de fisioterapeutas a
instancias ministeriales (19).
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Boletín Oficial de la Generalitat de Cataluña
de 06/04/90. Aprobación del primer Colegio
Profesional de Fisioterapeutas de Cataluña.
Se crea en el año 1990(20).

Estatuto del Personal
Sanitario de 1973

5:7/23:26: creo que hay tres puntos clave en
el desarrollo de nuestra profesión: el Esta-
tuto del 73, primer documento donde se re-
flejan nuestras funciones y donde, en el
artículo 70, utilizado hasta hace muy poco,
se refleja que podemos recibir enfermos de
todas las especialidades /…/.

Orden del Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social de 26 de abril de 1973, por el que se
aprueba el Estatuto del Personal Auxiliar Sa-
nitario Titulado y Auxiliar de Clínica de la Se-
guridad Social (BOE 28 y 30/04/73). Los
fisioterapeutas aparecen clasificados en el
artículo 2º como personal titulado al mismo
tiempo que, por sus funciones, se les con-
fiere una categoría profesional indepen-
diente. En el artículo 6º, se define el grupo
de fisioterapeutas como el conformado por
«el Personal Auxiliar Sanitario Titulado que
esté en posesión del Diploma de Fisiotera-
pia expedido por el Ministerio de Educación
y Ciencia, siempre que desempeñe plazas
correspondientes a su especialidad».

Integración de
la AEF en la WCPT

12:32/98:98. /…/ destacado el año 1974 con
la admisión de la AEF como miembro de
pleno derecho de la WCPT. (VII Congreso
Mundial celebrado en Montreal).

AEF. Boletín informativo n.º 12, mayo de
1974. Admisión de la AEF en la VIII Asam-
blea General de la WCPT celebrada durante
el VII Congreso Internacional de Fisiotera-
pia en Montreal (Canadá) los días 18 a 21
de junio de ese año (21).

Movilizaciones
sanitarias de 1987

5:14/61:61. Bueno, recuerdo además mu-
chas cosas que se produjeron en esta dé-
cada, quizá las manifestaciones de batas
blancas, por ejemplo, las que se produjeron
en el Hospital de la Paz en 1987. Sin duda,
este tipo de conflictos eran locales, pero re-
percuta a nivel nacional. Creo que Madrid
fue un epicentro de trabajo y movilización, y
de ahí se derivaron reuniones y grupos de
trabajo. Recuerdo que a partir de 1987 apa-
recen las delegaciones autonómicas de la
AEF y, la verdad, recuerdo años de mucho
trabajo con muy pocos recursos.

Boletines informativos n.º 3 de mayo de
1987, n.º 4 de junio de 1987, n.º 5 de julio de
1987 y n.º 6 de octubre de 1987 (22). Movili-
zaciones sanitarias conocidas como las
«movilizaciones de batas blancas» justifica-
das fundamentalmente por el déficit de titu-
lados en Fisioterapia provocado por el vacío
de escuelas/…/, la imposibilidad de acceso
a los fisioterapeutas a puestos decisorios en
su propia materia educativa /…/, indefinición
y confusión en materia de competencias
profesionales /…/, el importante grado de in-
trusismo, el fomento de la supeditación al
médico rehabilitador, la ocupación de plazas
convocadas para fisioterapeutas y ocupa-
das y desempañadas por médicos /…/, la
masificación de pacientes y la confusión que
existe entre los términos Rehabilitación y Fi-
sioterapia.



Acontecimientos científicos

La variedad de acontecimientos científicos mencio-
nados por las fuentes vivas asciende a un total de 10
siendo la frecuencia máxima de 15 y la mínima de 1 (total
de aparición 59).

La figura 4 nos permite observar con claridad que el
hecho científico más relevante mencionado por las fuen-
tes vivas es la creación de Programas de Doctorado con
especialidad en Fisioterapia (41,66 %). Este dato puede
estar condicionado por las características de la muestra
de estudio (el 36,11 % de los entrevistados presentaban
edades comprendidas entre 21-40 años) así como por
las exigencias académico-profesionales derivadas de los
cambios legislativos producidos a nivel universitario.

Entre los acontecimientos científicos más destaca-
dos se encuentran: el Congreso Internacional de Fisio-
terapia de 1965 (27,77 %), el Congreso Mundial de
Fisioterapia de 1974 (25 %) y el nacimiento de la primera
publicación científica de Fisioterapia en España (1979)
denominada Fisioterapia y editada por la Asociación Es-
pañola de Fisioterapeutas (19,44 %).

De forma anecdótica también son mencionados el
Congreso Mundial de 1976, el Congreso Internacional
de Fisioterapia de 1984 y el VII Congreso Nacional de
Fisioterapia de 1993 con un 13,88 % respectivamente.
La variedad de acontecimientos científicos mencionados

parecen estar asociados con la creación de una comu-
nidad científica en este campo.

Al igual que en los acontecimientos profesionales, se
observa una continuidad en las actividades científicas
más relevantes a través del tiempo. Esto es muy signifi-
cativo, pues entendemos que supone el reconocimiento,
por parte de las fuentes vivas, de la vocación científica de
la Fisioterapia desde su nacimiento en España; de he-
cho, el primer acontecimiento destacado es el I Congreso
Internacional de Fisioterapia celebrado en Madrid en
1965, señalado con un 27,7 % de las fuentes vivas con-
sultadas.

La figura 4 también nos muestra cómo la década de
los setenta destaca por presentar un mayor número de
actividades científicas señaladas por los entrevistados.

Observamos, asimismo, la existencia de tres acon-
tecimientos científicos muy cercanos en el tiempo: los
Congresos de Fisioterapia de ámbito mundial celebra-
dos en Montreal (1974) y Madrid (1976), así como la apa-
rición de la primera publicación científica (revista Fisio-
terapia de la AEF en 1979).

Las décadas de los ochenta y los noventa no parecen
destacar ni por la variedad de acontecimientos científicos
ni por la frecuencia de aparición en las entrevistas de los
acontecimientos señalados. Esto, junto a las caracterís-
ticas de los mismos, indica que estas décadas sirven de
asentamiento o consolidación de las iniciativas puestas
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Creación del Consejo
General de Colegios

2001

18:17/17:17. Como hechos destacados: en
2003 se produce la Creación del Consejo
General de Colegios de Fisioterapeutas.

R.D. 1001/2002 de 27 de septiembre. Apro-
bación de los Estatutos del Consejo General
de Colegios. Es una institución profesional
de ámbito nacional que aglutina a todos los
Colegios Profesionales de España, (aunque
la primera Junta Gestora se crea el 18 de
julio de 1998).

Aprobación de la
LOPS de 2003

26:22/86:87/93:93: /…/ Partiendo de la base
que considero que estos últimos 30 años
han sido mucho más que un «salto» para
esta joven profesión en España, considero
fundamental para la historia de Fisioterapia
en España varios hechos (entre ellos), la
probación de la LOPS (Ley 44/2003 de Or-
denación de las Profesiones Sanitarias).

Ley 44/2003 de 21 de noviembre: «corres-
ponde a los Diplomados Universitarios en
Fisioterapia, la prestación de los cuidados
propios de su disciplina, a través de trata-
mientos con medios y agentes físicos, diri-
gidos a la recuperación y rehabilitación de
personas con disfunciones o discapacida-
des somáticas, así como a la prevención de
las mismas» (Art. 7.2. b).



en marcha en etapas anteriores, así como de configura-
ción de una comunidad de investigadores en este cam-
po. Son mencionados en estos períodos: el Congreso In-
ternacional de Fisioterapia de 1984 y el VII Congreso Na-
cional de Fisioterapia de 1993, ambos con porcentajes
de 13,84 %.

No obstante, como ya se indicó con anterioridad, el
acontecimientos científico más destacado es la aparición
de Programas de Doctorado especializados en Fisiote-
rapia, con una frecuencia absoluta de aparición de 15,
lo que significa que casi la mitad de los entrevistados lo
ha señalado y supone la mayoría de edad de una cien-
cia al reconocerse institucionalmente por medio de la for-
mación de jóvenes investigadores.

La relevancia de este acontecimiento para la confor-
mación y consolidación de la Fisioterapia como ciencia,
junto con la frecuencia de aparición del mismo en las en-
trevistas, nos sugiere una mayor profundización en este
aspecto.

Esta profundización la enfocamos desde las motiva-
ciones para la realización de estudios de doctorado,
siendo un total de 9 los diferentes tipos de motivaciones
identificadas por las fuentes, con una frecuencia máxima
de 8 y mínima de 1 (total de aparición: 47). En el análi-
sis de esta dimensión hemos considerado únicamente la
muestra constituida por los sujetos que, al menos, hayan
obtenido el Diploma de Estudios Avanzados3 (fig. 5).

Las dos motivaciones con mayor porcentaje de pre-
sencia (ambas con un 53,33 %) son el ascenso acadé-
mico y el aumento de conocimientos. Estas dos motiva-

ciones (junto con el resto) apuntan dos modalidades aso-
ciadas a la realización de estudios de doctorado según
su naturaleza: motivaciones relacionadas con factores
extrínsecos o intrínsecos, de forma que la naturaleza ex-
trínseca o intrínseca de estas motivaciones nos revela
los factores que impulsan el desarrollo del doctorado
como acontecimiento relevante en la evolución de la Fi-
sioterapia.

Los resultados muestran una preeminencia de facto-
res extrínsecos (59,09 %), lo que indica una motivación
orientada a un sistema de recompensas y de reconoci-
miento social del estatus de la Fisioterapia como Ciencia.
Esto igualmente se puede explicar por los cambios en el
sistema universitario, dada la necesidad de poseer el tí-
tulo de Doctor para el pleno ejercicio de las funciones
docente e investigadora en un futuro inmediato.

Por su parte, las motivaciones intrínsecas vinculadas
al desafío intelectual que supone la realización de tesis
doctorales desde el punto de vista del crecimiento y del
aprendizaje, con implicaciones para el desarrollo disci-
plinar y profesional, aparecen también de forma signifi-
cativa, en un 40,09 %.

De forma complementaria, en la tabla 5 mostramos
una matriz descriptiva con los acontecimientos científi-
cos más representativos que han sido identificados por
las fuentes vivas. En ella se presentan extractos de los
discursos realizados por los protagonistas así como al-
gunas referencias registradas en las fuentes documen-
tales.
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FIG. 4. Distribución porcentual de los
acontecimientos científicos más relevantes.

FIG. 5. Diagrama de barras con la distribución de
porcentajes de las motivaciones para realizar

estudios de doctorado.

3. Esta información ha sido obtenida de las fichas biográficas de los
sujetos entrevistados, siendo un total de 15 sujetos los que forman
parte de este análisis.
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Tabla 5. Matriz descriptiva de los acontecimientos científicos más relevantes
Acontecimientos Fuentes vivas

(discursos/enunciados)
Fuentes escritas

Estudios de
Doctorado

26:27/116:116. Considero que es funda-
mental y básico para los docentes ser doc-
tor dentro del sistema universitario, tanto
para el desarrollo personal como para el de-
sarrollo de la titulación y del ámbito de co-
nocimiento. No es que no se pueda ser pro-
fesor o investigador en Fisioterapia sin ser
doctor, no me refiero a eso, pero sí facilita
el acceso a determinados puestos de repre-
sentación o el acceso a proyectos de inves-
tigación oficiales, aspectos estos que faci-
litan no sólo el desarrollo personal, sino tam-
bién el de la Titulación.

En la Universidad española se han puesto
en marcha gran cantidad de programas de
doctorado. Como ejemplo, citamos el Pro-
grama denominado «Nuevas Tendencias
Asistenciales y de Investigación en Ciencias
de la Salud» aprobado por la Universidad de
Sevilla en el año 2003, un programa de ca-
rácter interdepartamental organizado por los
Departamentos de Enfermería, Fisioterapia
y Podología desde el año 2004.

Congreso
Internacional de

Fisioterapia de 1965

2:21/18:18. Celebración del Congreso In-
ternacional de Fisioterapia en Madrid 1965,
que fueron muchos profesionales y se mo-
vilizó el colectivo de forma significativa, in-
cluso se escribieron revistas y notas de
prensa.

Revista Nacional de Fisioterapia, n.º 1, junio,
1965 y Revista Nacional de Fisioterapia, n.º
2, enero, 1966. IX Congreso Internacional
de Kinesiterapia y Reeducación Funcional.-
A.T.S. Primer Congreso Internacional de Fi-
sioterapia que se llevó a cabo en España,
se celebra los días 22-27 de junio de 1965
en Madrid (23).

VII Congreso Mundial
de Fisioterapia de

1974

12:32/98:98. Entre los hechos destacados,
está la admisión de la AEF como miembro
de pleno derecho de la WCPT en el VII Con-
greso Mundial celebrado en Montreal.

Boletín informativo 12, mayo de 1974. El VII
Congreso Internacional de Fisioterapia fue
organizado por la Federación Mundial de Fi-
sioterapia (WCPT) desde el año 1968 y ce-
lebrado los días 18 a 21 de junio de 1974 en
Montreal (Canadá), «celebramos este Con-
greso para que fisioterapeutas de todo el
mundo/…/puedan tener la oportunidad de
reunirse en su ambiente y compartir conoci-
mientos y experiencias a través de sesiones
científicas» (24).

Nacimiento de la
publicación

Fisioterapia en 1979

19:11/93:9.: Por tanto, en base a la infor-
mación derivada de algunos artículos y do-
cumentos que he leído, me parecen de
especial relevancia: la incorporación de la
AEF a la WCPT (1974), y la puesta en mar-
cha de la revista Fisioterapia (1979), que
edita esta misma asociación y la constitu-
ción de los primeros colegios profesionales,
a partir de 1990.

Sumario. Fisioterapia, n.º 1, marzo, 1979. La
primera publicación en el ámbito específico
de la Fisioterapia aparece en nuestro país
en el año 1979 con la denominación de Fi-
sioterapia. Esta publicación es editada por
la Asociación Española de Fisioterapeutas
[25].
Actas I Jornadas Nacionales sobre Fisiote-
rapia Respiratoria celebradas en Barcelona



CONCLUSIONES

El proceso de análisis progresivo, crítico y constructivo
de los discursos, siguiendo el método comparativo cons-
tante definido desde la Teoría Fundamentada o Groun-
ded Theory, nos ha permitido identificar y categorizar las
dimensiones históricas que recogemos en la tabla 6.
Este conjunto de variables históricas supone uno de los
resultados más significativos de nuestra investigación,
ya que se aporta por primera vez un modelo para el aná-
lisis de los rasgos históricos en el proceso de construc-

ción de la Fisioterapia en España. Modelo que conside-
ramos relevante para la prospectiva de la investigación
histórica en la Fisioterapia española contemporánea. De-
bemos añadir que las dimensiones recogidas están ava-
ladas por las fuentes escritas.

Podemos afirmar que las fuentes consultadas apor-
tan un amplio espectro de acontecimientos destacados
en la historia de la Fisioterapia española, siendo los que
presentan un mayor porcentaje de presencia: la integra-
ción de los estudios de Fisioterapia en la Universidad, la
aprobación del Título de Grado, la creación de institu-
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los días 23 y 24 de febrero del año 1979.
Presentación de la revista Fisioterapia (26).

XVI Congreso
Internacional de

Fisioterapia de 1976

2:2/18:18. Celebración del Congreso Inter-
nacional de Fisioterapia en Madrid 1965,
que fueron muchos profesionales y se mo-
vilizó el colectivo de forma significativa, in-
cluso se escribieron revistas y notas de
prensa y posteriormente el Congreso Mun-
dial de la WCPT4 en Barcelona 1976, e in-
ternacional igualmente en Barcelona 1984.

AEF, Boletín informativo nº 15, agosto 1975
(27). El XVI Congreso Internacional de Fisio-
terapia de 1976 se celebró en Barcelona.
Este congreso fue organizado por la Confe-
deración Europea de Terapia Física (CEPT)
y desde los inicios de su organización tuvo
una finalidad de unión, a todos los niveles,
entre la Federación mundial de Fisioterapia
y la CETP.
AEF, Boletín Informativo nº 18, marzo, 1977
(28). «Este congreso supone un símbolo de
trabajo globalizador y mundialista y desde el
inicio de su organización, las distintas comi-
siones responsables del mismo, se preocu-
pan de imprimir este sentimiento».

XIX Congreso
Internacional de

Fisioterapia de 1984

12:28/103:103. Entre los hechos destaca-
dos, en 1984, el XIX Congreso Internacional
de Fisioterapia de la CETP en Barcelona or-
ganizado por la AEF (18-21 de junio).

La Fisioterapia y sus protagonistas. Fisiote-
rapia, nº .20, enero-febrero 1984 (29). El XIX
Congreso Internacional de Fisioterapia se
celebra los días 17 a 21 de junio de 1984 en
Barcelona.

VII Congreso
Nacional de

Fisioterapia de 1993

12:29/109:10. Entre los hechos destacados,
en 1993 el VII Congreso Nacional de Fisio-
terapia en La Coruña.

Libro de Ponencias y Comunicaciones. VII
Congreso Nacional de Fisioterapia. AEF,
1993. En este congreso se expusieron 18
ponencias y 20 comunicaciones sobre te-
mas diversos. Este Congreso tuvo una im-
portante repercusión en los medios de co-
municación y contó con un importante se-
guimiento de los fisioterapeutas españoles
(30).



116

Cuest. fisioter. 2009, 38 (2): 101-117

R. Chillón Martínez
J. Rebollo Roldán

A.J. Meroño Gallut
M.A. Rebollo Catalán

Estudio histórico sobre la conformación de la
Fisioterapia española en la segunda mitad del siglo XX

a través de los acontecimientos más relevantes

Aprobación de la Ley General de Educación de 1970
Proyecto de Reestructuración de los Estudios de Fisioterapia de 1972
La Fisioterapia como carrera de grado medio por RD de 1979
Procesos de convalidación de estudios
Integración de los estudios de Fisioterapia en la Universidad en 1980
Creación de las Escuelas Universitarias de Fisioterapia a partir de 1980
Aprobación de la Ley de Reforma Universitaria de 1983
Aprobación del Área de conocimiento de Fisioterapia en 1989
Aprobación de la Ley Orgánica de Universidades de 2001
Manifestaciones académicas de 2005
Aprobación del Título de Grado en Fisioterapia
Nacimiento de la Asociación Española de Fisioterapeutas en 1969
Aprobación del Estatuto Sanitario de 1973
Integración de la Asociación Española en la Confederación Europea de Fisioterapia en 1971
Integración de la Asociación Española en el Comité de Enlace con la CEE. en 1971.
Integración de la Asociación Española en la Confederación Mundial de Fisioterapia en 1974
Nacimiento de la Confederación Iberoamericana de Fisioterapia
Aprovación de la Ley General de Sanidad de 1986
Movilizaciones sanitarias de 1987
Integración de la Fisioterapia en Atención Primaria
Creación de los Colegios Profesionales a partir de 1990
Nacimiento de la publicación profesional «El Fisioterapeuta»
Creación del Consejo General de Colegios en 1998
Aprobación de la Ley de Ordenación de las Profesiones Sanitarias de 2001

Hechos identificados
por las fuentes vivas

como relevantes en el
ámbito académico de la
Fisioterapia y que han
supuesto un punto de
inflexión en el proceso

de avance de la Fisiote-
rapia española en la

segunda mitad
del siglo XX.

Hechos identificados
por las fuentes vivas

como relevantes en el
ámbito profesional de la

Fisioterapia y que han
supuesto un punto de
inflexión en el proceso

de avance de la Fisiote-
rapia española en la

segunda mitad
del siglo XX.
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Hechos identificados
por las fuentes vivas

como relevantes en el
ámbito científico de la
Fisioterapia y que han
supuesto un punto de
inflexión en el proceso

de avance de la Fisiote-
rapia española en la

segunda mitad
del siglo XX. Estudios

de
Doctorado Motivaciones dirigidas a potenciar el es-

tatus académico-laboral (orientada a un
sistema de recompensas externas: di-
nero, reconocimiento, poder, éxito, pro-
moción)
- Ascenso en rango académico
- Mayor poder gestor
- Ingreso en determinados ámbitos cien-
tíficos
- Reconocimiento externo de diferentes
instituciones
- Reconocimiento de la plena capacidad
investigadora

Intrínseca vinculada al desafío intelectual
(orientadas al crecimiento, el aprendizaje y
el desarrollo personal y disciplinar)
- Fundamentación de la praxis profesional
- Aumento de conocimientos
- Necesidad de integrar el método cientí-
fico en Fisioterapia
- Desarrollo de la Fisioterapia basado en la
evidencia
- Mejoras en la asistencia a la población

Congreso de la CEPT 1965
Congreso de la WCPT de 1974
Congreso de la CEPT de 1976
Congreso de la WCPT de 1984
I a XV Congreso Nacional de Fisioterapia
Andaluzas (1974-1982)
I Jornadas Nacionales de Educación
I Jornada Interuniversitaria de Fisioterapia

Congresos Mundiales e Internacionales

Congresos Nacionales
Jornadas

Nacimiento de la revista «Fisioterapia» en 1979.
Primera publicación científica de esta disciplina de ámbito nacional

Tipo de motivaciones para la realización de los Estudios de Doctorado
Extrínsecas Intrínsecas

AC
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TO
S
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E N

TÍ
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CO
S

Tabla 6. Variables y categorías sobre número y tipo de acontecimientos más destacados en Fisioterapia



ciones como la Asociación Española de Fisioterapeutas
y los Colegios Profesionales.

En general, los hitos identificados como puntos de in-
flexión o fuerzas de cambios pueden categorizarse en
académicos, profesionales y científicos, evolucionando
los primeros (que a su vez son los que ostentan un
mayor porcentaje de presencia) de forma irregular y los
profesionales y científicos siguiendo una línea de conti-
nuidad.
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